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Presentazione 
 
Il manuale si apre con una descrizione della demenza, della sua relazione 
con l’anziano, con i sintomi , i fattori di rischio, la cura e la prevenzione. Si 
elencano le varie forme di demenza e si descrivono quelle più diffuse. 
Oltre a questa sezione teorica, vi è una parte pratica con suggerimenti 
finalizzati ad offrire soluzioni utili e un aiuto per affrontare i problemi 
quotidiani di vita e di assistenza di una persona malata di demenza. 
Viene descritto l’ambiente ideale, più sicuro e adatto alle nuove esigenze 
determinate dai disagi creati dalla malattia.  
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